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DIVENTARE RIFUGIO

«ll Signore ¢ il rifugio del povero» (cfr Sal 14,6)
KIT DI ANIMAZIONE PER PARROCCHIE, COMUNITA E GRUPPI

Per la preparazione, le celebrazioni e I’impegno oltre la Giornata.

01 - GUIDA RAPIDA

Come utilizzare questo kit

Questo fascicolo raccoglie proposte da condividere con parroci, operatori pastorali, gruppi € comunita.

Prima del 15 novembre

e Diffondere I’invito e la locandina ufficiale negli spazi parrocchiali e nei canali comunitari.

e Proporre una breve riflessione in un gruppo, consiglio pastorale o incontro Caritas.

e Individuare una persona di riferimento per raccogliere disponibilita e segnalazioni su HOMEFULL.

Domenica 15 novembre

e Utilizzare, se opportuno, la monizione e le intenzioni predisposte, adattandole alla celebrazione.
e Leggere I’avviso comunitario al termine della Messa.

o Consegnare o affiggere le schede su lavoro dignitoso e accesso alla casa.

Dopo la Giornata
e Scegliere almeno un gesto verificabile e mantenerlo nel tempo.
e Condividere con la Caritas Diocesana Albese le adesioni e le opportunita emerse.

I testi liturgici qui proposti sono facoltativi: vanno concordati con il celebrante e non sostituiscono le letture ¢ le
formule previste per la XXXIII domenica del Tempo Ordinario.
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02 - RIFLESSIONE

Il rifugio che siamo chiamati a diventare

«l Signore ¢ il rifugio del povero» ¢ una parola di consolazione, ma anche una domanda rivolta alle nostre
comunita: chi trova riparo tra noi? Chi riesce a parlare senza sentirsi giudicato? Chi viene riconosciuto per il
proprio nome, la propria storia e le proprie capacita?

La poverta non ¢ un’unica condizione. Puo assumere la forma della solitudine, di un lavoro che non rispetta la
dignita, di una casa introvabile, di relazioni spezzate, di un futuro che sembra chiuso. Per questo la risposta
cristiana non si esaurisce in un aiuto materiale, pur necessario: chiede ascolto, incontro, giustizia e
corresponsabilita.

Nelle Langhe e nel Roero, la Giornata invita a guardare anche alle contraddizioni del nostro territorio. Il valore
della terra e del lavoro non puo essere separato dal valore delle persone. E una comunita accogliente non puo
ignorare chi, pur potendo pagare un affitto, non riesce ad accedere a una casa.

Diventare rifugio significa allora fare spazio, non soltanto offrire qualcosa; ascoltare prima di decidere; costruire
alleanze che rendano possibili percorsi di autonomia. Le due proposte diocesane — NO CANDIDUM NO
VINUM e HOMEFULL — indicano due ambiti nei quali trasformare la riflessione in responsabilita concreta.

Tre domande da portare in comunita

e Quali persone o situazioni di fragilita rischiamo di non vedere?

e Quale atteggiamento, abitudine o pregiudizio ci impedisce di essere una casa aperta?

e Quale gesto possiamo assumere insieme, con un responsabile e una verifica successiva?

Per ulteriori spiegazioni, approfondimenti e materiali della Giornata, consultare il sito della Caritas Diocesana
Albese: caritas.diocesialba.it
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03 - CELEBRAZIONE

Proposte per domenica 15 novembre

Monizione introduttiva

Fratelli e sorelle, oggi celebriamo la X Giornata Mondiale dei Poveri. La parola «Il Signore ¢ il rifugio del
povero» ci invita a riconoscere la presenza di Dio accanto a chi ¢ fragile e a domandarci se anche la nostra
comunita sia un luogo di ascolto, dignita e accoglienza. Affidiamo al Signore le persone che incontrano difficolta
e chiediamo il coraggio di tradurre la fede in gesti concreti.

Preghiera universale — intenzioni proposte

e Per la Chiesa: perché sappia essere casa aperta, capace di ascoltare chi vive poverta, esclusione e solitudine.
Preghiamo.

e Per chi ¢ senza un’abitazione o incontra ostacoli nel trovarla: perché possa accedere a opportunita dignitose e
a relazioni di fiducia. Preghiamo.

e Perle donne e gli uomini il cui lavoro ¢ sfruttato o non riconosciuto: perché siano tutelati i loro diritti e cresca
la responsabilita di tutti. Preghiamo.

e Peri proprietari di alloggi, le istituzioni, le imprese e le associazioni: perché sappiano collaborare per il bene
comune. Preghiamo.

e Per la nostra comunita: perché la celebrazione di oggi generi impegni concreti e duraturi. Preghiamo.

Breve invito conclusivo

La Giornata Mondiale dei Poveri non finisce con questa celebrazione. La Caritas Diocesana Albese invita tutti a
conoscere ¢ diffondere due proposte concrete: NO CANDIDUM NO VINUM, per la dignita del lavoro, e
HOMEFULL, per favorire I’accesso alla casa. Chi desidera collaborare puo rivolgersi alla Caritas Diocesana
Albese.

Nota: il celebrante potra scegliere e adattare le intenzioni alla liturgia del giorno.
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VOLANTINO DA DISTRIBUIRE
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AlbESE
DI Dalla Parola ai gesti, per una comunita

piu giusta, accogliente e solidale.

"; DIGNITA
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a trovare un’abitazione.
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Segnalaci proprietari di alloggi

sfitti disponibili all’affitto. I

l[/
g S A R caritas.diocesialba.it M

HOME

FULL

CARITAS DIOCESANA ALBESE « X GIORNATA MONDIALE DEI POVERI « 15 NOVEMBRE 2026



06 - TESTO PRONTO

Avviso parrocchiale da leggere o pubblicare

Domenica 15 novembre si celebra la X Giornata Mondiale dei Poveri, dedicata al tema «II Signore ¢ il rifugio del
povero». La Caritas Diocesana Albese ci invita a rendere questo messaggio un gesto concreto. Possiamo
contribuire diffondendo NO CANDIDUM NO VINUM, la campagna gia avviata per la dignita del lavoro nella
filiera vitivinicola, e facendo conoscere HOMEFULL, che favorisce opportunita abitative per persone che
incontrano difficolta ad accedere a una casa in affitto. In particolare, cerchiamo contatti con proprietari di
abitazioni sfitte interessati a conoscere il progetto. Per informazioni rivolgersi alla Caritas Diocesana Albese.

Versione breve per bacheca o messaggistica

15 NOVEMBRE 2026 — X GIORNATA MONDIALE DEI POVERLI. «Il Signore ¢ il rifugio del poveroy». La
nostra comunita ¢ invitata a diventare rifugio con gesti concreti: sosteniamo la diffusione di NO CANDIDUM NO
VINUM per il lavoro dignitoso e di HOMEFULL per 1’accesso alla casa. Hai un alloggio sfitto o conosci
qualcuno interessato? Contatta la Caritas Diocesana Albese: Tel. 0173 440720 - caritas.diocesialba.it.

Piccola traccia per un incontro (20-30 minuti)

e 5 minuti: leggere il tema della Giornata e un passaggio del messaggio del Papa dal testo ufficiale.
e 10 minuti: condividere le tre domande della scheda di riflessione.

e 10 minuti: conoscere le due proposte e individuare un’azione concreta.

e 5 minuti: definire chi se ne occupera e quando fare una verifica.
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07 - IMPEGNO COMUNITARIO

Dal 15 novembre in poi

La comunita / parrocchia:

11 gesto concreto che scegliamo:

Chi se ne occupera:

Entro quando:

Come verificheremo 1I’impegno:

Una breve preghiera comunitaria

Signore, rifugio di chi &€ povero, apri i nostri occhi sulle persone che incontriamo. Liberaci dall’indifferenza,
insegnaci ad ascoltare senza giudicare ¢ a condividere senza umiliare. Rendi le nostre comunita case accoglienti,
capaci di difendere la dignita del lavoro, di favorire opportunita di abitare e di costruire legami di fraternita.
Amen.

Per informazioni e materiali

11 sito della Caritas Diocesana Albese raccoglie spiegazioni, aggiornamenti e materiali utili per le comunita.

CARITAS DIOCESANA ALBESE —Tel. 0173 440720 - caritas.diocesialba.it

Per HOMEFULL e NO CANDIDUM NO VINUM rivolgersi direttamente alla Caritas Diocesana Albese.
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